بسم الله الر حمن الر حیم 
ماز کے بعد سرپ ہاتھھ یرت ہو ے ٹس کی دعا 
رت اق رسس مو لا ناسعید اج پالنپد رکید حمہ الل تا لک ای ک کلپ میں ححضرت داانے نماز کے دی سن کی من د ھائیں نایا 


ان بش ایک دعا کے پارے می اد شاوفرماپاکہ امن احصتین یس ایک دعا ےک : جحفرت نچی پاک صلی الد علیہ و لم شج رکی نما کے بعد [اور نمازوں 
ین ینا اپنے سرپ ہاتھ یرت ہو مین م رب ٹہ حتے جے : مسر اللف اللھ اغفرلں اقب علق الھر رالحضورالاذی) َ‫ 


یجس احباب نے( تن تین کی مر اعم تک اس میں ممکورودعا کے الفاط حضرت پل نب ر کی کے ار شا دکردوالفاظط کے مطا بی نیس پائےء نو کال 
ہواکہ فکن ‏ ےکہ حدری ٹکیا دم رکماہوں مل بے الفاظواردہول ؟! 


چنانچ ا نہوں نے بند 6زاز سے مض نکی درخو اس تکیء ویش نے م راع تک ء ٘ سکاحاصل یی ےک : 


٦‏ ام این الجزری نے( سن تیین) میں پہ دھا ہو الہ (ز لس ی) [لھنتی ہزارہ عم اوسطاء اور این السی] کے ذک کی ہے ء اور اس کے الفاظ ہے 
ہیں: 


(ہِشم الہ الَذي لا إِلهإ هُوالرّحْمَنْ الرّحِيمُ: اللهْمٌاَذْهبْ عَتي الُ وَالْحَرَنَ' 


امام این الجزد کی نے جو خی نکنابوں کے ہوانے دیۓ ہیں( ز لس ی) ا نکناپوں بی دعاکے الفاظط صرف طبراٹی کے لسم اوس سے پور کی طرح 
مطایشت رھت ہیں بائی د وکایوں میس تتھوڑاسااختلاف ے ملاحظہ فرماکیں : 








8 کشف الأستار عن زوائد البزار )۲٢ / ٤(‏ 
(ہشم الله لا إِلَه إ لا ہُو الرّحْمَنْ الرّحِيمٌ أَذمبْ عَتّي الْهَمٌ وَالْحَرَنَ) 


8 المعجم الأوسط (۳/ ۲۸۹) 


زیشم الل الیل لد ال هْرَالزَعتن التحیٌ: الف اَذهبْ عَی الَهٌ رَالكرَك 





8 عمل الیوم واللیلة لابن السنی (ص: )۱١١‏ 


اود ان ا ہاوخم الحی الّيْعٌاذْیبْ عئی المٌداْحَردَ 








نیز عدیب ٹکیا وگ نف سکہابوں کے الفا بھی ملاحظہ ف بای : 

8ھ الدعاء للطبرانی (ص: ۲۰۹) 

دہشم الہ الَِّي لا إِله عَيْره ؛الَّحْمَنِ الرٌجیمء اللَهُماَذْمِبْ عَتٌي الم وَالْحَزَنَ 
الضعفاء لأبي زرعة الرازي (۷۳۰/۲) 

بسم اللہ اللھم أذھب عني الھم والحزن والحاجة 

سلسلة الأحادیث الضعیفة (۸/ ۳۷۸) 


باسم الله الذي لا إله إلا هو عالم الغیب والشھادة ءالرحمن الرحیم؛ اللھم أذھب عني الھم والحزن) . أخرجه أسلم الواسطي في 


سلسلة الأحادیث الضعیفة (۳/ ۱۷۲) 


بسم اللہ الذي لا إله إلا هوءعالم الغیب والشھادة ء الرحمن الرحیم؛ اللھم اُذھب عني الغم والحزن والھم؛ اللھم بحمدكه 


انصرفت: وبذنبی اعترفت: أعوذ بك من شر ما اقترفت؛ وأعوذ بك من جھد بلاء الدنیاء ومن عذاب الآخرة ". رواہ آبو نعیم فی "' 


آخبار آصبھان " (١٢/١٠۱)[موضوع]‏ 


[] حضرت پانپد یر حمہالل کی ذک کردددواکے الفاظۂرکورہ با اتب دی ث کے الفاظ سے مطابقت نی رت ءاورعدم مطابقت د وط رح سے ہے: 
الم آفق ل کاقاؤمدٹ وارکںش 
٢۔والاذڈی‏ کا ذظ ھی دعائیش وار میں ے 


توسوال اٹھتا ےکہ ححضر کو اشتبا ہکہاں سے ہو ا؟ ا ںکاجو اب مر ےممالن کے مطاب مہ س ےکلہ : نخر تکاذ کن شایدر بیت النلا سے لکل کی دعاکی 
طرف مل ہ وگیاہ وا اعم ءک کہ اس دعا یں (مغفرت )اور (اذ کی )کے الفاط ہیں جج سکی تفصیل یہ سے : 

ا دعاء الخروج من الخلاء 

"غفرانك'' : من حدیث عائشة رضی اللہ عنھا [أبو داود ۳۰ء ترمذی ۷] 


''الحمد لل الذی اذهھب عنی الحزن والأذی وعافانی"': من حدیث أہی ذر رضی اللہ عنه [ ابن السنی ]۱۱١‏ 


۳ ححخرت پالنپوریکی مزییردو ا ٹیس قابل خور ہیں : 

مکی بات :حضرت نی پاک صلی ال علیہ وسلم کی نما کے بح [اورنمازوں می ٹنیس ]پڑ ھے تھے 

در تقیقت حدی کی کنابوں میں کیں تچ کی نما نکی قید کور نیس ہے ء بلکمہ مطلقا نماز کے بعد پڑھنا کور ہے ای لے صاحب (نل 
الاوطار۲/۳۵۹) تن کھا:[ عَذہ ال از کٹ فی أذبار الضلَاتِ غََْ مقبَو بیغ تَا] . شج کی قید شاید ان السنیکی (مل الیوم وللیلہ یش 
تجویب سے لگ جو درست نی ہے ء اذا نی ےک یہ دعاہ نما ز کے بعد یڑ سیت ہیں۔ 


دوس ری بات : ین مری ھا رج ىہ قد تھی دعاکی ردایات ٹل وارد تی ء [سواے کاىل ان عدری ہے بر جرد ]لزا می ےکہ 
ہوم خرف اک ار آیے۔ 


یپاک سک الشدعلیرو سکم ما نزکاسلام پیر نے کے بعد اپنے ریہ یاپمشا یپ دایاں بات یرت ہو ید عااىیک مرحرٹڑ ھت تے : 


اہم اللہ الّذِي ا اه إِلا هو ؛ الرّحْمَیْ الوّحِيُ : اللَّهْمٌاَنْهِبْ عَتّي الْهَمٌ وَالْحَرَنَ 


2> 








سکتابوں یس مہ الفاظط ہیں : 


مو ہے 


(ہشم الل اي لا إِله غَیرۂ ء الرّحْمَنْ اریخ : اللَهْمٌَاذْهِبْ عَتٌي الهَمٌ وَالْحَرَنَ 


یا : دأَشْهَدُنْ لا إلهإِلَا ال .ےت 








رتبەالعاجز : محمدطلدەبلال احمد منیارعفی عنه 














